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Maisons-Laffitte / Chaussy

Avenue Verte London-Paris

Cette étape de I'Avenue Verte London-Paris vous emmene
dans un écrin de verdure. La traversée a vélo de la forét de
Saint-Germain-en-Laye vous ménera vers Conflans-Ste-
Honorine puis au coeur du Parc naturel régional du Vexin
frangais qui vous offrira le spectacle de ces charmants
paysages préservés. Villages authentiques, manoirs et
chateaux, belles demeures privées et bien entendu nature
sont au rendez-vous. A mi-chemin, au niveau de I'lle de loisirs
de Cergy-Pontoise, l'itinéraire cyclable se sépare en deux
branches (Oise et normande).

L'itinéraire

Vous démarrez cette étape de I'Avenue Verte London-Paris
Départ Arrivée par une petite traversée de la forét de Saint-Germain-en-Laye
Maisons-Laffitte Chaussy pour rejoindre Conflans-Sainte-Honorine. Puis voies cyclables
aménagées sur une ancienne voie ferrée de Neuville a Cergy-
Pontoise. A partir de Courdimanche, petites routes qui ménent
Durée Distance rapidement a travers la campagne du Vexin frangais. De
4 h 00 min 48,99 Km Vigny a Villarceaux,l'itinéraire cyclable emprunte une
susccession de petites routes a faible trafic et de chemins
carrossables et allées.

Etape sportive cumulant un dénivelé positif de +250m.

Gares SNCF

« RER A : Maisons-Laffitte, Conflans-Fin-d’Oise, Cergy-
le-Haut

o Transilien L de Paris-St-Lazare : Maisons-Laffitte,
Conflans-Fin-d’Oise.
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Départ Arrivée
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